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Rapport de campagne de suivi des plages de juillet 2017

Introduction.

La commune de Fréjus a mis en place une réflexion sur 1'évolution, I'entretien et d'éventuels travaux
de protection des plages. Le présent rapport s'inscrit dans le cadre de cette analyse. Le littoral de
Fréjus est donc suivi pour mesurer les déplacements sédimentaires. Ces mesures permettent de
mettre en évidence les zones fragiles et de mieux connaitre le fonctionnement des plages en
fonction des saisons et des régimes de vent dominants.

L'accent est mis sur certaines portions connues pour leur extréme mobilité, la plage de la Galiote,
I'embouchure de 1'Argens, au droit de la villa du Pacha et le long du front de mer.

Cette campagne de mesure est réalisée a l'identique des précédentes, matériel identique et
protocoles de traitement et d'analyse également identiques.

Cette campagne de juillet est caractérisée essentiellement par une inversion du débouché de
1'Argens par rapport a ce qui est habituellement connu a cette saison.

Analyse.

L'analyse de cette campagne résulte du traitement des mesures réalisées au mois de juillet 2017.
Des mesures en mer et sur la plage furent effectuées ; de plus le trait de cote relevé par le service
environnement est également intégré a ce rapport. L'analyse du littoral de Fréjus se décline depuis
l'extrémité nord du secteur, 1'entrée du port de Saint Raphaél, en descendant jusqu'a la plage de la
Galiote en passant par I'embouchure de 1'Argens.

La plage entre le port de Saint Raphaél et le port de Fréjus.
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Cette plage est sectorisée par deux digues perpendiculaires au littoral en trois portions. La partie
Quest de la plage est étroite et pentue, alors que la partie Est est large avec une faible déclivité. I1
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existe aussi un décalage du trait de cote au niveau des deux épis ; le sable s'accumule plutot sur la
face Ouest et marque un déficit sur la face Est. Ces constatations indiquent un déplacement
sédimentaire global d'Ouest en Est.

Cette plage de Fréjus est protégée des vents d'Est par I'avancée en mer de St Raphaél, les vents d'Est
n’atteignent pas la plage directement mais doivent contourner la pointe rocheuse et perdent ainsi
beaucoup de leur énergie. En revanche, elle est directement exposée aux vents de Sud et Sud-Est,
certes moins fréquents que les vents d'Est mais beaucoup plus efficaces pour modeler cette partie du
littoral. Ces vents sont responsables de 1a forme de cette plage.

Profil & proximité du Port de Fréjus
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La pente des fonds marins a proximité du port de Fréjus est réguliere pour atteindre -10m a 250m
du rivage. Le profil en mer a proximité du port de St Raphaél est convexe et atteint les -10m a 100m
du rivage.

En définitive, la portion Est de la plage est nourrie par du sable qui provient de 1'Ouest et
certainement aussi par une petite portion du sable charrié par le cours d'eau a proximité du port. La
plage est donc large et présente une faible pente, gage d'une bonne stabilité. Cependant l'exutoire
joue un role dans la forme convexe de la plage, les fortes pluies créent un effet de chasse qui abrase
les fonds marins et crée ce profil qui est sensible aux coups de mer. La plage aérienne du coté de St-
Raphaél est donc plutot stable avec des apports sédimentaires réguliers mais il existe une fragilité
marine face aux tempétes.

La portion Ouest présente un aspect quasiment inverse, la plage est étroite et pentue, signe de
fragilité face aux coups de mer. Le sable part de cette zone pour migrer vers I'Est. Donc de secteur
Est plutét fragile. Cependant le profil en mer est régulier, signe d'apports sédimentaires qui
compensent ces pertes. Le sable qui compense cette érosion est du sable qui contourne le port en
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provenance de la plage de la base Nature. Le risque pour cette portion de plage réside surtout dans
I’occurrence des coups de mer qui viennent directement dégrader la plage. C'est le secteur le plus
fragile sur lequel une réflexion d'entretien ou de protection doit étre menée.

Les mesures de cette campagne de juillet 2017 montrent que les faibles profondeurs ont perdu du
sable qui est venu se déposer pres de la plage. Il s'agit ici du fonctionnement normal d'une plage ; le
sable se trouvant sur les fonds d'environ -3m est mobilisé par les vents de terre et remonte a la plage
pour la saison estivale. Mais il faut aussi noter une migration du sable vers des profondeurs plus
grandes, aux environs des -10m. Ce sable-la ne sera plus mobilisable, il est trop profond pour
remonter a la plage.

A proximité du port de Fréjus
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Flechel . ——

L'analyse des mesures confirme le déplacement global vers 1'Est, il y a accumulation de sable sur la
face Quest du port et un déficit de sable sur la face Est.

A 1'Ouest du port il y a un piege a sédiment constitué par 1'angle de la digue en mer et de la petite
digue qui protege la plage. Jusqu'au poste de secours, la plage est trés large et peu pentue, signe
d'une plage en progression et stable. Il y a accumulation du sable en mer jusqu'a 90m du rivage
(zone 1 sur la carte). Le transit sédimentaire en direction de 1'Est permet au sable de contourner le
port (Fleche 1 sur la carte). Ce sable est ensuite repris par les vents de Sud et Sud-Ouest pour
nourrir le début de la plage le long du Bd de la Libération (Fleche 2 sur la carte). Ce transfert de
sable est aussi visible sur le profil en mer ci-dessous entre 80 et 120m du rivage.

Profil entre poste de secours et port de Fréjus
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Le port se comporte comme un obstacle au transit sédimentaire, il bloque le sable a I'Ouest et ne
permet la récupération que d'une partie par glissement vers 1'Est. Une partie du sable est
définitivement perdue au large.

I1 est envisageable de prévoir une récupération du sable dans le piege a sédiment pour le restituer a

la plage pres du chenal d’acces au port. Ce dépot ce ferait sur la plage puisqu'en mer il existe un
herbier de cymodocées protétgé.

La plage de la base Nature

Cette portion du littoral est sensible a tous les vents marins et donc a tous les coups de mer qu'ils
soient d'Est, de Sud ou de Sud-Ouest. Ces vents marins sont extrémement morphogénes, c'est a dire
qu'ils sont trés efficaces pour modeler la plage. Les houles générées par les vents d'Est sont
frontales, elles prélevent le sable et le redépose un peu plus au large, au droit de la plage, il n'y a
pratiquement pas de décalage vers 1'Ouest. Les houles de Sud et Sud-Ouest présentent une incidence
au rivage qui déplace le sable vers le port. Toutefois 1'Argens fournit suffisamment de sédiment pour
que la partie marine de cette portion soit stable et réguliere. Les Isobathes (courbes de niveau sous-
marine) paralleles et régulieres en attestent (cf. profil en mer ci-dessous). C'est donc un secteur
relativement stable, mais qui présente une sensibilité forte de la partie émergée. Il est possible
d'envisager une protection de la plage par atténuation de 1'impact des houles.

Profil plage base nature
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L'embouchure de I'Argens

[1 s'agit bien évidemment du secteur qui connait le plus de variation en fonction des régimes de vent
dominant. En général, en été I'embouchure de I'Argens se colmate presque entierement et ne laisse
qu'un petit débouché au fleuve généralement du coté de la villa du Pacha. Puis, a l'automne, les
fortes pluies génerent un phénomene de chasse qui ouvre 'embouchure,

Cette organisation classique est due a un régime de vent printaniers généralement cléments et de
terre. Cette année, il semble que les vents d'Est furent plus fréquents et ont forcé le fleuve vers le
Sud. Le bouchon sableux s'est formé du co6té de la villa du Pacha. Le fonctionnement saisonnier en
mer est cependant normal. Le déplacement du sable perpendiculairement a la plage est classique ;
par contre, les volumes mis en jeux sont en faveur d'une érosion. Sur une année complete, le stock
de sable devant I'embouchure s'est significativement abaissé (cf. les profils en mer ci dessous).

Profil a 'embouchure de I'Argens
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Le sable perdu cette année ne sera pas récupéré, une partie aura migré vers le port, une partie sera
descendu en direction de la galiote, ces deux migrations latérales sont bénéfiques pour les plages.
Par contre une partie est perdue en mer vers le large, ce stock ne sera plus mobilisable pour les
plages. Il est intéressant d'envisager une récupération automnale d'un volume de sable pour
l'entretien des plages. En plus d'avoir a disposition un stock utilisable, ce curage permettrait peut



étre aussi la préparation de l'ouverture de I'embouchure de I'Argens pour les fortes précipitations
automnales.

La modification du débouché de 1'Argens a eu une conséquence bénéfique, c'est le comblement de
la dépression que 1'on constatait devant 1’épi a proximité de la villa du Pacha accompagné d'une tres
nette progression de la plage. Cette cicatrisation naturelle de ce secteur ne s'est pas faite au dépend
de la plage plus au nord mais bien grace a du sable provenant du stock au droit de 1'Argens. Ce
comblement s'est essentiellement réalisé entre juillet 2017 et décembre 2016. Une autre
modification visible en mer est le creusement d'un chenal d'évacuation des eaux de I'Argens au sud.
Ce chenal est I'équivalent de celui que l'on trouvait devant la plage au droit de la villa du Pacha.
Cette disposition est transitoire et il est probable qu'avec un régime de vent plus classique on
revienne 1'été prochain a l'organisation plus connue.

Les anses au niveau des digues en mer.

[1y a peu d'évolution dans ce secteur, on note simplement des mouvement alternatifs saisonniers qui
se compensent plutot bien. Les isobathes au-dela des digues sont régulierement espacées et
paralleles, signe d'une bonne stabilité des fonds.

La plage de la Galiote.

Cette portion de plage est la plus complexe dans son
fonctionnement. Sa position trées enclavée entre le port,
le débouché des étangs, la premiere digue en mer et son
exposition directe aux houles de tempétes d'Est en font
un secteur fragile et difficile a entretenir.

Le débouché des étangs apporte du sable et un flux d'eau
important. Cet écoulement plus ou moins important selon |
les saisons ne peut étre bloqué. II trouve une voie jusqu'a |
la mer en longeant les rochers preés de la digue portuaire. |eg=

La saison estivale montre un volume de sable important &
sur la plage et en mer. En effet a 100m du rivage, il n'y a [
que 1,5m de profondeur et on n'atteint les 2m qu'au dela %
de 180m du rivage. Pourtant cette forme de plage n'est

pas capable de garantir la pérennité de la plage en hiver et cela a cause du débit automnale des




étangs et des coups de mer d'Est.

Le bilan de cette plage est depuis 1'été dernier en régression, bien que le volume engagé ne soit pas
trés important, il y a moins de sable sur les fonds compris entre 1 et 2Zm. Si les tempétes d'Est sont
importantes, la résistance de la plage sera moindre cette année.

Une idée de protection de cette plage serait peut étre de placer une ou deux lignes de défense
immergée qui retiendrait le sable de 1'été et ferait déferler les vagues avant la plage.

Conclusion

Cette nouvelle campagne d'été 2017, confirme que les zones les plus fragiles sont la plage a I'Est du
port de Fréjus, la plage de la Galiote et la zone au droit de la villa du Pacha. La plage de la base
nature est aussi un espace a repenser pour un attrait touristique amélioré. Généralement ce type de
fragilité s'accompagne d'un profil en mer qui favorise les agressions marines lors des tempétes
hivernales. Pour les plages de Fréjus ce n'est pas le cas. Les apports sédimentaires sont conséquents
grace a I'Argens et maintiennent des profils en mer favorables.

C'est donc directement les effets de ces tempétes sur les parties aériennes qu'ils faut compenser ou
amoindrir. Il existe deux voies de réflexions, on peut jouer sur le bilan sédimentaire soit en
favorisant les apports soit en diminuant les départs.

Pour favoriser les apports il est possible de se servir des stocks de sable existant, a 'embouchure de
I'Argens et a l'angle Ouest du port de Fréjus. Pour cela il faut définir les volumes prélevables, les
périodes les plus propices et les lieux de régalages.

Pour certains secteurs, il est possible aussi d'imaginer des systemes de déferlement des houles avant
qu'elles n'atteignent la plage. Ces systemes peuvent intéresser la plage de la Galiote et les plages de
la base nature.
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Zone concernée par l'analyse

Carte 1 : Zones d'étude juillet 2017
Ville de Fréjus- ensemble des Plages
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Ville de Fréjus

Profils campagne de mesure Juillet 2017
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Ville de Fréjus
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Ville de Fréjus
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Ville de Fréjus
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Carte 10 : Analyse Embouchure Argens
Ville de Fréjus- juillet 20167
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Carte 2 : bathymétrie juillet 2017
Ville de Fréjus- ensemble des Plages
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Carte 3 : bathymétrie juillet 2017
Ville de Fréjus- ensemble des Plages
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Carte 3 : Zone 2 bathymétrie juillet 2017
Ville de Fréjus- ensemble des Plages
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Carte 3 : Zone 3 bathymétrie juillet 2017 Projection Larbert 95
Ville de Fréjus- ensemble des Plages
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Carte 3 : Zone 3 bathymétrie juillet 2017 Projection Larbert 95
Ville de Fréjus- ensemble des Plages
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LEGENDE :
[ 1 Zone concernée par l'analyse
Société : SERANTONI -

Perte sedimentaire
@D Gain sédimentaire

Carte 4 : Evolution des fonds entre
Jjuillet 2017 et décembre 2016
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[ 1 Zone concernée par l'analyse
Société : SERANTONI -

Perte sedimentaire
@D Gain sédimentaire

Carte 5 : Evolution des fonds entre
juillet 2017 et juillet 2016
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LEGENDE :
[ 1 Zone concernée par l'analyse
Société : SERANTONI -

Perte sedimentaire
@D Gain sédimentaire

Carte 5bis : Evolution des fonds entre
décembre 2016 et juillet 2016
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—  Trait de cote aout 2016
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Carte 7 : Zone d'étude 2017 Prq‘ectﬁgéaévgvbert 93
Ville de Fréjus- Plage de la Galiote
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Z en Metre (NGF)

isobathes éspacees de 0,5m el 1150

Carte 8 : Bathymétrie juillet 2017 Projection Lambert 93
Ville de Fréjus- Plage de la Galiote
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LEGENDE :
[ 1 Zone concernée par l'analyse

@ Perte sedimentaire
@D Gain sédimentaire

Carte 9 : Evolution des fonds entre
juillet 2017 et juillet 2016
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[ 1 Zone concernée par l'analyse
@ Perte sedimentaire

@D Gain sédimentaire

Carte 9bis : Evolution des fonds entre
Jjuillet 2017 et décembre 2016
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[ 1 Zone concernée par l'analyse

Société : SERANTONI _ _
@ Perte sedimentaire

@D Gain sédimentaire
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Carte 9ter : Evolution des fonds entre Projection Lambert 3
décembre 2016 et juillet 2016




